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Zindelijkheid  
 

In onze school verwachten we dat kleuters zindelijk zijn. Voor de kleuterjuf is het immers niet 

vanzelfsprekend om haar pedagogische taak optimaal te vervullen als ze voortdurend luiers en 

broekjes moet verversen.  

U, als ouder, blijft in de eerste plaats verantwoordelijk voor de zindelijkheidstraining. We 

verwachten dat de zindelijkheidstraining reeds opgestart is bij aanvang van de schoolcarrière. 

Kinderen komen naar school zonder pamper of oefenbroekje.  

Wanneer je kind onvoldoende zindelijk is, breng je ons vooraf op de hoogte. We maken dan 

samen individuele afspraken zodat je kind zo snel mogelijk zindelijk kan worden. Als school 

kunnen en willen wij u hierbij uiteraard helpen. De school heeft materialen om jullie hierin thuis 

te ondersteunen.  

Bij moeilijkheden met zindelijkheid gaat de school per uitstap in gesprek met ouders. 

 

 

 

Stappenplan zindelijkheidsbeleid 
Vooraf 

Bij inschrijving wordt er geïnformeerd naar de zindelijkheid van het kind.  

 

Een 2,5- / 3-jarige kleuter komt naar school Wat doen we? 

…zonder luier -We bekijken de hoeveelheid ongelukjes 

-We spreken de ouders aan indien nodig 

-We raden zeker aan om gemakkelijke kledij 

aan te doen en voldoende eigen reservekleren 

mee te geven 

 

…en heeft gedurende de dag nog vaak 

ongelukjes in zijn/haar broek 

-We spreken de ouders aan en bespreken de 

situatie 

-We verwijzen naar een brochure met tips 

-De aanpak op school wordt besproken 

-De afspraak wordt gemaakt om de situatie te 

evalueren na enkele weken 

 

…en de ongelukjes in de broek zijn er nog -Bij een eventuele negatieve evaluatie, wordt 
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met de ouders, de klasjuf en de 

kinderverzorgster het volgende besproken:  

   *Hoe pakken we het verder aan? 

   *Wat doen we thuis en wat op school? 

   *Wat lukt thuis? Wat is haalbaar? 

-Er wordt een laatste gesprek binnen de twee 

weken gepland.  

 

…en de ongelukjes blijven -Op schoolniveau worden de zoco en de CLB-

medewerkster erbij betrokken 

-De zindelijkheid en de algemene ontwikkeling 

worden besproken 

-Hierna worden de ouders op de hoogte 

gebracht van de afspraken die gemaakt 

werden tijdens dat overleg. 

 

Zindelijkheidsweetjes 

Zie flyer 


